	Dialog 5:  Paano ang Pagluluto ng Adobo?
	Dialogue 5:  How do you cook adobo?

	(this is Dialogue 8 in the Carlos book)
	

	Nagpapaturo ang isang babae (A) ng kanyang kaibigan (B) ng pagluluto.
	A woman (A) is requesting her friend (B) to teach her how to cook.

	A. Mare, ang sarap!  Anong luto ‘to?
B. ‘Yan ang adobo.  Adobong manok.
	A. My dear, how delicious! What dish is this?
B.  That’s adobo.  Chicken adobo.

	A.  Mahirap bang gawin ‘to?
B. Madali lang.  Simpleng-simple.
	A.  Is it hard to do?
B.  It’s quite easy.  Very simple.

	A.  Turuan mo naman ako.  Ano’ng mga sahog?
B.  Manok, bawang, suka, toyo, tubig, paminta, at konting asukal.
	A. Please teach me.  What are the ingredients?
B. Chicken, garlic, vinegar, soy sauce, water, pepper, and a little sugar.

	A. Paano ang pagluluto?
B. Ibabad mo lang ang manok sa pinaghalong bawang, suka, toyo, tubig, at paminta nang trenta minutes.
	A.  How do you cook it?
B. Just marinate the chicken in a mixture of garlic, vinegar, soy sauce, water, and pepper for thirty minutes.

	A. Tapos?
B. Ilagay o sa kaserola at pakuluan hanggang lumambot ang manok. Saka mo idagdag ang konting asukal.
	A.  What next?
B. Place the chicken in a pan and boil the chicken until it is tender. Then add a little sugar.

	A.  Parang madali nga.  Gagawin ko ‘to.
	A.  It sounds easy.  I’ll do this.

	Cooking instructions
	

	Ibabad mo ang manok.
	Marinate the chicken.

	Iihaw mo ang pusit.
	Grill the squid.

	Ilaga mo ang baboy.
	Boil the pork.

	Iprito mo ang itlog.
	Fry the egg.

	Igisa mo ang gulay.
	Saute the vegetables.

	Pakuluan mo ang karne.
	Boil the meat.

	Pasingawan mo ang isda.
	Steam the fish.

	Magsaing ka ang bigas.
	Cook the rice.


